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INTRODUCCION

El tema de la Superdotacion estd enclavado dentro de las Necesidades Educativas
Especiales, y es contemplado como un derecho que tiene el alumnado de estas
caracteristicas a recibir la educaciébn méas acorde con sus potencialidades, como una
necesidad mas, para desarrollar todo su potencial.

Al igual que es injusto no ofrecer una educacion adecuada a las necesidades de los
sujetos con deficiencias de algun tipo, lo es no ofrecéersela a alumnos con altas habilidades
y superdotacion.

A la hora de definir que es la superdotacion, existe un gran nimero de matices y
detalles que nos pueden ser interesantes y fructiferos a la hora de hacernos una idea lo mas
clara posible sobre las caracteristicas de estos sujetos. También debemos citar que estamos
hablando de un campo de estudio muy reciente cuyos primeros trabajos datan de principios
del siglo XX, y que en el caso de Espafia, no ha hecho méas que iniciarse.( En Espafia desde
que se promulgd el Real Decreto 696 en 1995, los nifios con sobredotacion intelectual
cuentan con una serie de medidas encaminadas a mejorar su formacion) Por lo tanto en el
area de la Psicologia es un tema al que aln le queda camino por recorrer y en el area de la
Sociologia de la Educacion, es un tema casi desconocido y en ocasiones ignorado.

En la sociedad se conoce relativamente bien muchas de las deficiencias que afectan
a las capacidades cognitivas y sociales como son: el sindrome de Down, la dislexia o el
autismo. Pero, sin embargo, la superdotacién es un campo desconocido para muchos 6
simplificado hasta tal punto de creer que un nifio superdotado es aquel que es mas listo que
los demés.

Es frecuente encontrar personas que piensan que la superdotacion se define
exclusivamente por una Unica caracteristica que seria la alta puntuacién en el famoso
Cociente Intelectual (CI). Sin embargo, la superdotacion es un perfil mucho méas complejo
que va a implicar tres areas de la persona: la inteligencia, la personalidad y la creatividad.

Es necesario que los diferentes estamentos de nuestra sociedad tomen consciencia
de la existencia de un colectivo de nifios y nifias que se situan por encima de la media
respeto a su grupo normativo, y por tanto forman parte de una excepcion. Son un colectivo
de personas que piensan y se sienten diferentes y normalmente no encuentran respuestas a
sus problemas. Son un colectivo de nifios y nifias precoces, superdotados y talentosos que
necesitan una respuesta educativa especial. Un colectivo de familias de nifios y nifias
precoces, superdotadas o talentosas que necesitan reconocimiento, apoyo y orientacion. Un
colectivo de profesores, monitores y educadores de nifios y nifias precoces, superdotados y
talentosos que necesitan asesoramiento y orientacion psicopedagogica.

ADISS, Area de Diagnostico y Seguimiento de la Superdotacion nace con la firme
volundad de atender a este colectivo de nifios y nifias, adolescentes y adultos.



¢QUE ES LA SUPERDOTACION?

Segun el Ministerio de Educacion, los nifios y nifias considerados superdotados son
aquellos que presentan un nivel de rendimento intelectual superior en un amplio abanico de
aptitudes y capacidades, y ademas, aprenden con facilidad cualquier materia o area.

Distinge estos nifios/as superdotados de los talentosos, que serian aquellos que
muestran habilidades especificas en areas muy concretas. Asi se puede hablar de Talento
academico, Talento matemaético, Talento verbal, Talento motor, Talento social, Talento
artistico, Talento musical y Talento creativo. Otra distincién importante es para los
nifios/as considerados precoces que son aquellos que muestran qualidades de superdotacion
o0 de talento a edades tempranas y que posteriormente, en la adolescencia o a edad adulta no
mantienen esta diferencia significativa respecto a su grupo normativo en edad.

Lo que es importante de las diversas clasificaciones que existen sobre la
superdotacion y las altas capacidades intelectuales es poder evaluar y hacer la
identificacion, entre otras cosas, para poder dar la respuesta educativa que cada nifio/a
necesita. Se trata en definitiva que estos nifios/as se desarrollen adecuadamente para llegar
a ser hombres y mujeres felices en la vida.

Los nifios/as superdotados, ademas de obtener en las pruebas psicométricas
encargadas de evaluar habilidades intelectuales un cociente intelectual superior a 130 (ClI
>= 130), tienen otras caracteristicas tanto 0 mas importantes que el cociente intelectual. Por
ejemplo, se hacen muchas preguntas ya que presentan una elevada curiosidad por todo lo
que les rodea, se implican al maximo en tareas que son de su interés, obtienen buenas
puntuaciones en pruebas y normalmente sin demasiado esfuerzo, prefieren relacionarse con
adultos o nifios mayores que ellos, tienen buena intuicion, aprenden facilmente y
acostumbran a aburrirse en clase, presentan sentimentos muy fuertes y pueden llegar a ser
hipersensibles, son muy autocriticos y perfeccionistas con aquello que les interesa.

Los nifios/as con altas capacidades intelectuales son aquellos que en pruebas
psicométricas obtienen un cociente intelectual de entre 120 y 129 (CI=120 - 129), son
nifios/as que acostumbran a presentar un elevado rendimiento en alguna érea especifica de
la inteligencia y dentro de este grupo facilmente encontraremos algun talento; matematico,
16gico, artistico, verbal, musical, etc...Son verdaderos especialistes en alguna de estas areas
y su rendimiento en el resto de materias acostumbra a estar dentro de la normalidad.

No existe unanimidad en la definicion de superdotacion y frecuentemente se utiliza
como sinonimo de talentoso. Esta falta de unanimidad radica en la ambigiedad procedente
de la disciplina de la psicologia de la inteligencia, en la cual tampoco se acostumbra a
disponer de una definicion precisa y consensuada de la misma inteligencia.

Terman define a los superdotados como como aquellos sujetos que mostraban un
rendimiento superior a la media de su edad. Su criterio es el de situar a la superdotada en
una puntuacion superior a 130 en el Stanford-Binet.



Encontramos otras dos definiciones dadas por Genovard:

-sujeto que manifiesta un comportamiento que le permite llegar al éxito, donde sus
compafieros de su misma edad no llegan.

-individuo englobado en una categoria amplia que sobrepasa la inteligencia media y
que es capaz de tratar con facilidad y perfeccion hachos, ideas y relaciones.

Los planteamientos factoriales conllevaron el interés por los rendimientos en areas
especificas, detectdndose la existencia, en algunos casos, de perfiles definidos de aptitudes,
a partir de estos enfoques aparecio por una parte la definicion de talento como capacidad
focalizada en un determinado aspecto cognitivo o destreza conductual. Por otra, la
superdotacion aparecia como la combinacién de una serie de factores intelectuales que
permitian una produccién general significativamente distinta que la del grupo normal.

SUPERDOTACION INTELECTUAL

La superdotacion intelectual o sobredotacion intelectual (abreviadamente
superdotacion) es el término con que se identifica la posesion de un potencial intelectual
muy elevado. Tradicionalmente se ha asociado con tener una inteligencia por encima de la
media, hasta el punto de que durante mucho tiempo se consideré como definicion de
superdotacion el tener un cociente intelectual (Cl) superior a 130 puntos en la escala de
David Wechsler (siendo la media de 100). * 2 Como cualquier otro talento, la superdotacién
se considera una aptitud personal innata, que no puede ser adquirida, a diferencia de las
habilidades, que pueden adquirirse mediante entrenamiento y experiencia.

Aunque originalmente no hubo una definicion unificada de superdotacion, los
avances en la teoria de las inteligencias multiples han creado un nuevo modelo en el que se
distingue entre personas con uno o més talentos (es decir, que sobresalen en uno o mas de
los posibles tipos de inteligencia), y personas superdotadas, que sobresalen en general en
todos los tipos de inteligencia, y presentan ademas una alta creatividad y varios rasgos de
personalidad caracteristicos.

Por extension, superdotado es el término usado para designar a aquellas personas
gue poseen esta caracteristica. Aunque existe un cierto debate al respecto, la opinidn
comunmente aceptada es que la superdotacion es hereditaria. Algunos autores proponen
gue se hereda a través del cromosoma X (es decir, de la madre), lo cual justificaria la
diferencia estadistica entre hombres y mujeres en los tests, aunque dicha afirmacion esta en
disputa.

DEFINICION SEGUN ClI

Tradicionalmente se ha identificado la superdotacion con un alto cociente
intelectual (CI) desde que Lewis Terman publico la escala de inteligencia Stanford-Binet en
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1916. Segun esta definicion, un superdotado seria todo aquel que alcanza una puntuacion
de mas de 130 puntos en un test de CI. Esta percepcion subsiste hoy dia, siendo una forma
muy extendida de identificacion de superdotacion.

Siguiendo esta linea, algunos pedagogos y psiclogos presentan la siguiente
clasificacion para describir diferentes niveles de superdotacion intelectual, con el Cl como
punto de referencia: Inteligencia brillante (no alcanza la superdotacion intelectual): mas
de 115 de CI. Representa aproximadamente el 16% de la poblacién (uno en seis).

. Superdotacion intelectual moderada: mas de 130 de CI. Representa
el 2,1% de la poblacion (uno en cincuenta).

. Superdotacion intelectual alta: mas de 145 de CIl. Representa el
0,1% de la poblacién (uno en mil).

. Superdotacion intelectual excepcional: méas de 160 de CI.
Representa el 0,003% de la poblacion (uno en treinta mil).

. Superdotacion intelectual profunda: méas de 175 de Cl. Representa

el 0,00003% de la poblacién (uno en tres millones).

Las criticas mas habituales hechas a este modelo son idénticas a las expresadas
contra el concepto mismo de cociente intelectual en general: solo miden un factor del
individuo, sin tenerlo en cuenta en su totalidad; y los tests pueden contener preguntas que
introduzcan factores sociales y culturales que manipulen el resultado (una prueba de
matematicas avanzadas para alguien que no haya recibido dicha formacion, o acerca de
conocimientos propios de un entorno social concreto).

Sin embargo, otros investigadores han sugerido desde la primera mitad del siglo
XX que el intelecto no puede expresarse de una forma tan unitaria, dando lugar a otras
aproximaciones mas amplias al concepto de inteligencia. En esta linea, investigaciones
desarrolladas en las décadas de 1980 y 1990 han proporcionado datos que apoyan el
concepto de multiples componentes de la inteligencia, lo que ha llevado a la teoria de las
inteligencias maltiples. Bajo este punto de vista, la superdotacion no es solo atribuible a un
alto Cl, sino que deben darse también otros elementos, maltiples cualidades de las cuales
no todas son de tipo intelectual. En este contexto, identificar superdotacion con CI se
percibe como un error conceptual y una simplificacion inadecuada

En este contexto, la mayoria de autores distinguen diversos casos que, siguiendo la
definicién tradicional, serian todos identificados indistintamente como superdotacion
intelectual, dependiendo de si el individuo resulta sobresaliente en una, varias, o todas las
posibles formas de inteligencia:

. Talentos simples: percentil superior a 75 en una determinada
capacidad: calculo numérico, aptitud verbal, creatividad...

. Talentos multiples: percentil superior a 85 en dos capacidades:
verbal + numérico, creatividad + verbal, ...

. Talentos complejos: percentil superior a 90 en tres capacidades:
académico (verbal+légico+gestion de memoria), artistico

(espacial+ldgico+creativo), matematico (numerico + logico + espacial)...
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. Superdotacion: percentil superior a 95 en todas las capacidades
relacionadas con las aptitudes intelectuales tradicionales, junto con la creatividad.

Englobados dentro de un paradigma mas actual, los distintos talentos serian formas
especificas de "altas capacidades intelectuales”, diferentes de la superdotacion, y por tanto
con distintas caracteristicas y problematicas. Siguiendo con esta linea, y ante la dificultad
técnica de realizar tests de Cl a nifios muy pequefios, se prefiere hablar de "precocidad
intelectual” en los casos de nifios de altas capacidades intelectuales, retrasando una
definiciébn mas exacta hasta el momento en que sean fiables los tests correspondientes
(entre los 8 y los 12 afios). En cualquier caso, la problematica a esas edades es la misma, y
se sugiere la misma aproximacion en cuanto a educacion, sin distinciones.

LOS TRES ANILLOS DE RENZULLI

Joseph Renzulli propuso en 1978 otra definicion, la "superdotacion en tres anillos".
Esta, que habla més de comportamientos superdotados que de personas superdotadas,
propone que dichos comportamientos superdotados reflejan una interaccién entre tres
conjuntos de caracteristicas humanas: habilidad superior a la media, altos niveles de
compromiso con la tarea desarrollada, y altos niveles de creatividad. Los individuos
superdotados en esta definicion serian por tanto aquellos que poseen o son capaces de
desarrollar este conjunto de habilidades, y las aplican en cualquier area potencialmente
valiosa de rendimiento humana.

CARACTERISTICAS DE SUPERDOTACION.

Los estudios sobre la superdotacion han sido frecuentes, por lo que se ha llevado a
diversas clasificaciones de las caracteristicas que definen a una persona superdotada.

Francis Galton trataba de demostrar, centrandose en los aspectos hereditarios, la
herencia de la superdotacion, de ahi que a la hora de elaborar la clasificacion abogara
principalmente por los factores relativos al medio en el que nacen y se desarrollan. Tales
factores son los siguientes:

-Status econdmico: los nifios pertenecientes a familias acomodadas muestran en
ocasiones C.l. mas altos que nifios de clases mas bajas. A partir de ahi y teniendo en cuenta
qgue en la mayoria de los casos solo nos basamos en el C.l. para diagnosticar la
superdotacion, podriamos llagar a la conclusién de que los nifios de situacion
socioecondémica mas alta, es mas facil que puedan clasificarse como superdotados.

-Lugar de procedencia: los sujetos superdotados suelen pertenecer a zonas urbanas;
naturalmente, esta afirmacion debe ser considerada, ya que estudios realizados con el fin de
comparar la incidencia de la superdotacion en el campo de las ciencias y en el de las letras,
han mostrado que en el primero de ellos sobresales los sujetos pertenecientes a ambientes
rurales.
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-Orden de nacimiento: el superdotado puede ser el primero o el Gltimo nacido,
mostrandose menos incidencia en aquellos que se encuentran en situacién intermedia.

-Edad de los padres: la mayoria de los superdotados suelen tener padres mayores en
relacion con la media comun. Este factor puede explicarse si tenemos en cuenta que las
personas con un estatus econdmico elevado suele casarse tarde y por lo tanto la llegada de
la descendencia sera también tardia.

CONCLUSION

Los nifios bien dotados o con altas habilidades, (los superdotados como todo el
mundo los conoce) son nifios que pese a que parezca lo contrario, necesitan una educacion



especial, que fomente sus habilidades, por lo que enmarcamos la superdotacién en el
ambito de las necesidades educativas especiales, tema que centra nuestra asignatura este
afo.

La etiologia de esta singularidad, se basa en la accion de la herencia genética y
ademas. Influye de manera notable el medio ambiente, es decir, el ambiente socio-cultural y
familiar del sujeto en cuestion. La incidencia del ambiente se ha demostrado con pruebas a
gemelos monocigéticos criados en ambientes diferentes.

Cuando un profesor observa que en su clase puede haber un nifio superdotado, se
debe proceder a la identificacion y evaluacion del mismo. Segun diversos autores, las
principales caracteristicas que Ilaman la atencion a la hora de identificar a un superdotado
son las siguientes: alta creatividad, precocidad verbal, rapido aprendizaje matematico, gran
capacidad de abstraccion y de pensamiento légico y complejidad en su lenguaje desde
edades muy tempranas. Ademas, claro, de caracteristicas personales y conductuales como
son: sensibilidad mayor a la del resto, tenacidad en el trabajo, gusto por las relaciones con
personas mayores a el/ ella, gran madurez, etc.

Hay diferentes criterios de evaluacion de estos sujetos con altas habilidades: el
Criterio basado en una concepcion unitaria de la inteligencia, el Criterio basado en la
concepcién pluridimensional de la inteligencia y el Criterio evolutivo global. Los
instrumentos que se utilizan en la identificaciéon y evaluacién de la superdotacion son los
test de inteligencia que sirven para ver si el sujeto tiene efectivamente un C.I. superior a
130 (como el Standford Binnet I. Scale, 6 el Wescheler I. Scale) y los test de aptitudes y
test de rendimiento (ejemplo: Mc Caarthy Scale of Children habilities).

Es también objeto de nuestro estudio conocer como intervenir psicoeducativamente
en el caso de encontrarnos a un alumno con altas habilidades en nuestra aula. Encontrar un
curriculo que se adapte bien a la singularidad de estos alumnos y alumnas, es algo
complicado. Hay diferentes curriculos que viene dados por autores de renombre, como
Bloom, Guildford, o Frank William. Segun Hume, debe haber tres intervenciones para con
los nifios bien dotados:

. La intervencion preventiva; aquella que evita la aparicion de habitos

y caracteristicas personales no deseadas.

. La intervencidn correctiva, que subsana errores o desviaciones en el
desarrollo del sujeto.

. La intervencion enriquecedora, que pretende desarrollar las
potencialidades del alumno, en materia cognitiva y no cognitiva.

Asi, a modo de resumen, recogemos en esta conclusion los aspectos mas
importantes que un docente debe conocer para actuar correctamente ante la presencia de un
alumno con esta necesidad educativa especial.
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