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Editorial
los niños índigos son seres humanos que nacen con un nivel de

conciencia más elevado que los niños comunes, tienen la condición de
ser precoces o superdotados en el crecimiento, desarrollo y
maduración de sus cualidades físicas, intelectuales, psicológicos,
sociales y espirituales. por ello estos seres humanos aprenden a
desenvolverse más rápidamente que los niños de su misma edad,
presentando en la mayoría de los casos un adelanto de 5 a 6 años.

por tanto, los educadores que tienen la responsabilidad de
padres o docentes para facilitarle el aprendizaje evolutivo a estos
niños, cuando mantienen el paradigma educativo imperante, muchas
veces se sienten desorientados, les cuesta comprenderlos y
orientarlos adecuadamente, al no poseer las estrategias adecuadas
para educar de manera eficiente a estos niños, muchas veces se
sienten superados o retados por estos niños.



Curriculum del editor
Me desempeño desde el año 2.008 como

docente especialista en Educación especial,
mención Retardo Mental, en una Escuela Nacional
Bolivariana adscrita al Ministerio del Poder
Popular para la Educación.

Me gradué de técnico superior universitario
en el Colegio Monseñor de Talavera, actualmente
curso estudios en el Instituto de Mejoramiento
Profesional UPEL, con la finalidad de obtener la
psicopedagogía en la mención Dificultad del
Aprendizaje.

Luz Elena Velasco Díaz
Fecha de Nacimiento: 30/junio/1.981
Profesión: T.S.U. Educación Especial, Mención:
Retardo Mental.



Plan de acción 
Fecha Objetivos Actividades Recursos
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Fortalecer las 
potencialidades , 
habilidades y destrezas, a 
fin de que puedan fluir 
con éxito su creatividad.

Propiciar el respeto y la 
aceptación.

Potenciar el desarrollo 
de percepción, intuición y 
atención.

Promover el 
conocimiento y 
descubrimiento 
tecnológico.

favorecer el 
conocimiento matemático 
y físico.

Realizar actividades 
como la pintura, dibujo, 
música, etc.

Realizar actividades 
grupales, como 
exposiciones, debates 
de modo de que se 
propicie la integración 
con sus compañeros.

Aplicación de 
técnicas de redacción.

Lectura y escritura 
de números y otras 
operaciones 
relacionadas con el 
calculo.   

Docente

Sus padres 

Escolar a 
observar



Este caso se evidencio en la Escuela Estadal Alicia De Chacón De 

Sánchez, donde se observo al escolar D.A.R.V de 6 años de edad cronológica, 

cursante de primer grado.

Durante la visita se presencio, que el escolar presenta un gran 

interés y entusiasmo significativo por la innovación durante las actividades 

que se realizaron en la clase, además  se mostro humilde y muy solidario con 

sus compañeros, le gusta la originalidad y crear cosas diferentes.

El escolar presenta un alto nivel de rendimiento académico, debido a 

su coeficiente intelectual tan elevado. Es responsable y ejecuta las 

actividades fácil y rápidamente. Posee un lenguaje técnico y lleva 

conversaciones fluidas.



Con respecto a lo expresado por la
maestra, nos conto que este caso se empezó a
evidenciar ciertas cualidades intelectuales y
sociales, la cual llevo a determinar que
lógicamente se estaba tratando con un niño
índigo.

Observo que a menudo es muy
inteligente, creativo pero también
inconformista ya que tiene una gran aversión
por cualquier clase de autoridad. Muchas
veces se muestra con diversas emociones y es
muy sensible, compasivo y cariñoso. Así
mismo nos comento la docente que esta
segura de que es un caso de niño índigo, en
definitiva según su opinión ellos traerán
grandes maravillas al mundo ya que tienen un
gran potencial para explotar y aprovechar
positivamente.



Según lo narrado por sus 

padres, dicen: que el niño 

camino sin ayuda antes del año, 

a los 3 años comienzo a leer. A 

los 5 años absorbía muy 

rápidamente los conocimientos 

y cada vez quería aprender 

cosas nuevas. Además es 

totalmente intuitivo y curioso, 

sobre todo con los equipos 

computarizados. Es incansable 

e hiperactivo y tiende a hacer 

más de una cosa a la vez.
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Albert Einstein, padre de
la teoría de la relatividad,
fue un niño solitario que
repetía frases
obsesivamente hasta que
tuvo siete años. Leía de una
forma muy confusa. A
pesar de que tuvo
numerosos amigos.

Isaac Newton, autor de la
teoría de la gravitación
universal, parece que es un
caso clásico ya que se
centraba en su trabajo de tal
forma que a veces se olvidaba
de comer, contaba con pocos
amigos y tenía un
temperamento malo.

Ejemplo de personajes 
con coeficiente intelectual

sumamente elevado.

Anexos
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La más sagrada y delicada misión de un ser humano es la 

de ser maestro; por ello es importante que tanto padres 

como docentes posean una formación adecuada para así 

garantizar una apropiada educación de sus hijos y alumnos. 

Prioritariamente si corresponde educar a un ser índigo.
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